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MENUS CAMPUS D’ESTIU 2024 (JUNY/JULIOL)

Dimarts 25

Dimecres 26

Dijous 27

Divendres 28

Arros a la cubana
Hamburguesa amb amanida

Crema de verdures
Peix al forn amb patates al

Cigrons amb patates
Truita amb amanida

Espaguetis a la carbonara
Carn magra amb salsa

Sindria forn Meld Platan
logurt

Dilluns 01 Dimarts 02 Dimecres 03 Dijous 04 Divendres 05
Raviolis amb tomaquet Empedrat Arros amb tomaquet Patata i mongeta tendra Fideus a la cassola
Truita de patata i ceba amb | Pollastre “rebossat” amb Peix al forn amb amanida Croquetes de pernil amb Botifarra amb xips
amanida verdures logurt amanida Pinya
Meld Sindria Platan
Dilluns 08 Dimarts 09 Dimecres 10 Dijous 11 Divendres 12

Cigrons amb patates
Escalopa de llom amb
amanida

Meld

Macarrons a la bolonyesa
Peix al forn amb verdura
Platan

Arros a la cubana
Truita de patates amb
amanida

logurt

Crema de pastanaga
Hamburguesa vedella amb
amanida

Sindria

Minestra de verdures
Pollastre rostit amb Xips
Macedonia

Dilluns 15

Dimarts 16

Dimecres 17

Dijous 18

Divendres 19

Arros a la cubana
Salsitxes amb verduretes al

Espirals de colors
Peix al forn amb amanida

Amanida russa
Truita de patates amb

Macarrons amb tomaquet
Carn magra amb salsa amb

Patata i espinacs
Hamburguesa de vedella amb

forn Sindria amanida verdures al forn amanida
Poma Meld Platan iogurt
Dilluns 22 Dimarts 23 Dimecres 24 Dijous 25 Divendres 26

Espaguetis bolonyesa
Mero amb ceba i tomaquet
Meld

Cigrons amb patates
Salsitxes amb amanida
Platan

Amanida d’arros
Hamburguesa amb patates i
verdures al forn

logurt

Crema de pastanaga
Pollastre al forn amb patates
Sindria

Macarrons amb tomaquet
Truita de patates amb amanida
Gelat




